
En Christ

Tout m'est permis, mais tout n'est pas utile; tout m'est permis, mais je ne me

laisserai pas dominer par quoi que ce soit.
— 1 Corinthiens 6:12

Livre: Nouveau Testament / 1 Corinthiens

Thèmes: désir, toxicomanie, liberté, vie, justice

Interprétation:

1 Corinthiens 6:12 contient une affirmation intéressante au sujet de la liberté en Christ. Il est vrai qu'en

tant qu'enfants de Dieu, nous sommes libres de prendre des décisions et d'agir comme bon nous

semble. Toutefois, cela ne signifie pas que nos actes sont sans conséquences. Ce verset souligne

que, si certaines choses peuvent être permises, elles ne sont pas nécessairement bénéfiques ou

édifiantes pour nous.

Que signifie le fait que tout n'est pas avantageux ?

Le terme «avantageux» (ou « utile ») désigne ce qui est approprié ou opportun selon les

circonstances. En d'autres termes, tout ce qui est permis ou légitime ne constitue pas nécessairement

le meilleur choix pour nous. La Bible nous enseigne à rechercher le bien et l'édification d'autrui ; nos

décisions et nos choix doivent refléter cet engagement envers l'amour chrétien et la communion

fraternelle.

Que signifie le fait de ne se laisser asservir par rien ?

L'apôtre Paul nous exhorte à veiller à ce que nos décisions ne nous dominent pas et ne nous

réduisent pas en esclavage, de quelque manière que ce soit. Nous sommes libres de mener notre vie,

mais nous devons toujours rester conscients des conséquences de nos décisions et de nos actes.

La liberté en Christ ne consiste pas à faire tout ce que l'on veut sans se soucier des conséquences.

Elle signifie plutôt que nous sommes libres de rechercher ce qui est bénéfique et édifiant, tant pour

nous-mêmes que pour les autres.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Soyez sobres, restez vigilants: votre adversaire, le diable, rôde comme un

lion rugissant, cherchant qui dévorer.
— 1 Pierre 5:8

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: désir, diable, victoire, persécution

Interprétation:

Dans sa première épître aux chrétiens, l'apôtre Pierre écrivait qu'ils devaient veiller et faire preuve de

sobriété, car le diable rôde comme un lion rugissant, cherchant qui dévorer. Cette expression avertit

les croyants de ne pas céder aux tentations ni aux ruses du Malin. Elle souligne également la réalité

de notre lutte constante contre les forces du mal.

Soyez sobres

L'appel à la sobriété implique que les chrétiens ne doivent pas se laisser influencer par les passions et

les désirs du monde, mais vivre en accord avec les valeurs et les principes chrétiens. La sobriété

suppose aussi une vigilance face aux tentations diaboliques, afin de ne pas les laisser prendre le

dessus sur nous. Nous devons veiller sur notre esprit et nos pensées, et éviter toute situation ou

personne susceptible de nous éloigner de la volonté de Dieu.

Vigilance

L'appel à la vigilance implique une attention constante et une protection contre les influences néfastes

du monde et du diable. Nous devons rester sur nos gardes face aux tentations, aux opinions

mondaines et aux situations susceptibles de compromettre notre foi. La vigilance implique également

la prière constante, en demandant à tout moment la direction et la protection de Dieu.

L'ennemi

Pierre décrit le diable comme un lion rugissant cherchant qui dévorer. Cette image illustre la férocité et

la détermination de l'ennemi dans sa volonté de détruire notre foi et de nous entraîner dans le péché.

Toutefois, il est important de se rappeler que, bien que le diable puisse être puissant, notre Dieu est

tout-puissant et toujours à nos côtés. Si nous Lui faisons confiance et recherchons Son aide, nous

pouvons résister à toute tentation venant du Malin.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la



traduction. Matthieu 7:7-8

Ce que Dieu veut, c'est votre progression dans la sainteté: c'est que vous

vous absteniez de l'immoralité sexuelle, c'est que chacun de vous sache

garder son corps dans la consécration et la dignité, sans le livrer à la passion

du désir comme les membres des autres peuples qui ne connaissent pas

Dieu.
— 1 Thessaloniciens 4:3-5

Livre: Nouveau Testament / 1 Thessaloniciens

Thèmes: désir, corps, Sainteté, maîtrise de soi, sexualité

Interprétation:

1 Thessaloniciens 4:3-5 — nous parlent de la volonté de Dieu pour nos vies : notre sanctification.

Notre tâche première en tant que chrétiens est de nous approcher de Dieu et de vivre dans

l'obéissance à Ses commandements. Dans ce contexte, il apparaît clairement que le fait de se

détourner de l'immoralité sexuelle constitue une étape cruciale de ce processus.

Avant d'aborder la manière dont ces versets peuvent nous aider au quotidien, il est important de

définir ce que l'on entend par immoralité sexuelle. Ce terme désigne toute activité sexuelle en dehors

du mariage, qu'il s'agisse d'une relation entre deux personnes non mariées ou d'une situation au sein

du mariage impliquant l'infidélité de l'un des conjoints.

Dieu n'approuve pas ce type de comportement, car son dessein est que les relations sexuelles aient

lieu exclusivement dans le cadre du mariage. Nous sommes donc appelés à nous en détourner et à

demeurer purs.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

L'amour de l'argent est en effet à la racine de tous les maux. En s’y livrant,

certains se sont égarés loin de la foi et se sont infligé eux-mêmes bien des

tourments.



— 1 Timothée 6:10

Livre: Nouveau Testament / 1 Timothée

Thèmes: désir, mal, foi, cupidité, idoles, argent

Interprétation:

Le verset biblique de 1 Timothée 6:10 nous rappelle opportunément que l'amour de l'argent peut être

la racine de tous les maux. Le désir d'accumuler richesses et pouvoir peut engendrer la cupidité et

conduire à des choix de vie contraires à l'éthique, risquant ainsi de nous faire perdre nos valeurs et

notre foi.

La Bible nous enseigne que l'argent en soi n'est pas mauvais, mais que l'amour qu'on lui porte peut

faire obstacle à notre relation avec Dieu et à l'accès au véritable bonheur. Dans ce monde, il est facile

de se laisser séduire par la prospérité et l'accumulation de richesses ; pourtant, cela peut finalement

apporter plus de souffrance que de satisfaction.

S'éloigner de la foi

Lorsque nous nous focalisons sur l'argent et l'accumulation de richesses, nous perdons de vue le

sens de notre existence. Nous risquons de nous écarter des valeurs intérieures essentielles pour

mener une vie riche de sens et épanouissante dans nos relations avec Dieu et avec autrui. La Bible

nous invite à trouver un équilibre et à ne pas laisser la quête de richesse nous détourner de notre foi.

Souffrances et conséquences

L'amour de l'argent peut entraîner de nombreuses conséquences néfastes dans nos vies. Certains

peuvent s'endetter ou céder à la cupidité et à l'avarice, tandis que d'autres peuvent succomber à la

tentation de la corruption et de comportements contraires à l'éthique. De tels agissements peuvent

avoir de graves répercussions, notamment des démêlés judiciaires, des problèmes de santé mentale

et émotionnelle, ainsi qu'une perte d'intégrité morale.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Celles-ci nous assurent les plus grandes et les plus précieuses promesses.

Ainsi, grâce à elles, vous pouvez fuir la corruption qui existe dans le monde



par la convoitise et devenir participants de la nature divine.
— 2 Pierre 1:4

Livre: Nouveau Testament / 2 Pierre

Thèmes: désir, promesses, récompense, monde

Interprétation:

2 Pierre 1:4 révèle la grandeur des promesses que Dieu nous a faites — des promesses destinées à

faire de nous des participants à sa nature divine. Cette promesse constitue un trésor inestimable et

implique une responsabilité profonde pour ceux qui s'efforcent de suivre les enseignements du Christ

et de lui rester fidèles.

Des promesses précieuses et grandes

L'apôtre Pierre évoque les promesses merveilleuses que Dieu nous a accordées ; ces promesses

sont la clé pour participer à sa nature divine. Elles incluent le pardon des péchés, la vie éternelle, le

réconfort dans les épreuves, la paix intérieure et la présence de Dieu dans notre vie quotidienne.

Chacun de ces dons est inestimable et contribue à affermir notre foi chrétienne.

Échapper à la corruption des convoitises

Le monde est empreint de corruption, de tentations et de passions débridées susceptibles de nous

égarer. Pourtant, dans ce verset, Pierre nous exhorte à fuir tout ce qui corrompt notre âme et nous

éloigne de la présence de Dieu.

La nature divine

Devenir participants à la nature divine est un objectif qui peut sembler hors de portée ; pourtant, Pierre

nous encourage à y tendre. La nature divine réside dans l'essence même de Dieu : dans son amour,

sa miséricorde et sa justice. Pour y parvenir, toutefois, nous devons renouveler notre intelligence,

mener une vie sainte et chercher à ressembler toujours davantage à Jésus. C'est ainsi seulement que

nous pourrons manifester la nature divine dans notre vie et devenir des instruments de son Royaume

sur terre.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Fuis les passions de la jeunesse et recherche la justice, la foi, l'amour, la paix

avec ceux qui font appel au Seigneur d'un cœur pur.
— 2 Timothée 2:22

Livre: Nouveau Testament / 2 Timothée

Thèmes: désir, mal, foi, amour, justice, tentation

Interprétation:

La Bible nous donne de nombreux commandements à suivre pour mener une vie épanouie en Christ,

mais celui-ci s'adresse tout particulièrement aux jeunes et à leurs passions. Ce verset nous appelle à

fuir les passions de la jeunesse — nos désirs mondains — et à rechercher Dieu dans la justice, la foi,

l'amour et la paix.

Fuir les passions de la jeunesse

Les passions de la jeunesse sont celles qui nous poussent à rechercher une gratification immédiate et

à poursuivre des rêves égoïstes sans se soucier des conséquences. C'est pourquoi l'apôtre Paul nous

ordonne de les fuir. Nos passions peuvent nous entraîner sur une voie qui n'apporte ni paix ni bonheur

; en revanche, si nous nous en détournons, nous pouvons trouver la véritable liberté en Christ.

Rechercher la justice, la foi, l'amour et la paix

Au lieu de suivre nos passions, nous devons nous attacher à suivre Dieu dans la justice, la foi, l'amour

et la paix. La justice nous appelle à l'honnêteté et à l'équité dans toutes nos relations, et à toujours

chercher à agir avec droiture. La foi consiste à croire en Dieu et en Son plan pour nos vies, tandis que

l'amour désigne l'amour pour Dieu et pour notre prochain. La paix, quant à elle, est la paix du Christ

dans nos vies.

Invoquer le Seigneur

Dans 2 Timothée 2:22, il nous est demandé de faire tout cela aux côtés de ceux qui invoquent le

Seigneur d'un cœur pur. Cela signifie que nous devons vivre en communauté avec des personnes qui

cherchent Dieu et s'efforcent de mener une vie conforme à sa Parole. La prière et l'adoration sont

essentielles à la croissance de notre foi et à une vie vécue en communion avec Dieu et avec les

autres.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Faites donc mourir en vous ce qui est terrestre: l’immoralité sexuelle,

l'impureté, les passions, les mauvais désirs et la soif de posséder, qui est une

idolâtrie.
— Colossiens 3:5

Livre: Nouveau Testament / Colossiens

Thèmes: désir, conversion, cupidité, idoles, matérialisme, péché

Interprétation:

Le verset biblique de Colossiens 3:5, qui souligne l'importance de faire mourir en nous ce qui relève

de la terre, nous invite à réfléchir à la nécessité d'abandonner les pratiques incompatibles avec une

vie vécue selon les principes chrétiens.

Que signifie « ce qui relève de la terre » ?

Par cette expression, on peut entendre ce qui nous pousse à commettre des actes ne profitant ni à

nous-mêmes ni au monde qui nous entoure ; ce qui nous éloigne de Dieu et nous fait succomber à

des tentations nous détournant du droit chemin. Le verset mentionne des pratiques précises

auxquelles nous pouvons céder, telles que l'immoralité sexuelle, l'impureté, la débauche, les mauvais

désirs et la cupidité. Il est important de se rappeler que chacun de nous sait pertinemment quelles

sont les pratiques qui nous empêchent de vivre en harmonie avec la volonté de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'ai vu que toute la peine que l’on se donne et tout le succès que l’on

recherche dans une entreprise ne sont motivés que par la jalousie de

l'homme vis-à-vis de son prochain. Cela aussi, c’est de la fumée et cela

revient à poursuivre le vent.
— Ecclésiaste 4:4

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: désir, matérialisme, prochain, travail



Interprétation:

L'Ecclésiaste 4:4 nous invite à réfléchir à nos sentiments envers autrui et à prendre conscience que

l'envie ne mène qu'à la vanité et au tourment de l'esprit. Nous devons apprendre à apprécier nos

propres capacités et réalisations sans nous comparer constamment aux autres.

Par ailleurs, ce verset nous appelle à faire preuve de compassion envers notre prochain et à ne pas

envier ses succès et ses accomplissements. Nous devrions nous réjouir du bonheur et de la réussite

d'autrui, et nous soutenir mutuellement dans nos projets et nos rêves. Ce faisant, nous pouvons bâtir

une société plus juste, harmonieuse et équitable.

Ce passage met en lumière le fait que l'activité et les compétences humaines sont souvent motivées

par le désir d'atteindre un statut supérieur à celui des autres. Salomon a observé que la roue de la vie

tourne sous l'impulsion de l'envie et de l'esprit de rivalité. Le désir d'une meilleure demeure ou de

vêtements plus raffinés — tout cela semblait si vain et indigne d'un être humain créé à l'image et à la

ressemblance de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Frères et sœurs, c’est à la liberté que vous avez été appelés. Seulement, ne

faites pas de cette liberté un prétexte pour suivre les désirs de votre nature

propre. Au contraire, soyez par amour serviteurs les uns des autres.
— Galates 5:13

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: désir, liberté, humilité, amour, servir

Interprétation:

Galates 5:13 est un verset biblique qui souligne l'importance de la liberté dans nos vies et la manière

dont nous pouvons l'utiliser pour servir autrui. En tant que chrétiens, nous croyons que Dieu nous a

appelés à la liberté et nous a donné la capacité de faire nos propres choix ; toutefois, cela ne signifie

pas que nous devons utiliser notre liberté comme un prétexte pour satisfaire nos désirs égoïstes.

L'apôtre Paul a adressé ce verset à la communauté des croyants de Galatie pour leur rappeler que,

bien que nous soyons libres, notre liberté doit toujours être guidée par l'amour du prochain. Nous

sommes appelés à mettre notre liberté au service des autres plutôt qu'à satisfaire nos propres besoins



et désirs.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Voici donc ce que je dis: marchez par l'Esprit et vous n'accomplirez pas les

désirs de votre nature propre.
— Galates 5:16

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: désir, péché, Esprit

Interprétation:

Le verset de Galates 5:16 est l'un des plus célèbres de la Bible ; il nous invite à réfléchir au combat

intérieur que nous menons tous entre agir selon le bien et céder aux impulsions de nos désirs

charnels. Dans ce contexte, l'apôtre Paul nous appelle à marcher selon l'Esprit, c'est-à-dire à suivre

les enseignements de Dieu et à laisser Sa présence divine guider notre vie quotidienne.

Marcher selon la chair

Pour mieux comprendre ce passage, il convient d'abord de définir ce que l'on entend par «la chair».

Dans la Bible, ce terme désigne des comportements et des attitudes qui ne sont pas conformes à la

volonté de Dieu. En d'autres termes, «la chair» englobe tout ce qui nous éloigne de la bonté divine et

nous entraîne vers nos désirs les plus égoïstes et les plus pécheurs.

Marcher selon l'Esprit

À l'inverse, «l'Esprit» représente la présence de Dieu dans nos vies ; Il nous donne la force d'agir avec

droiture et de résister aux désirs de la chair. Vivre selon l'Esprit signifie obéir aux commandements de

Dieu, rechercher Sa volonté pour notre vie et laisser Son amour nous combler et nous guider. Paul

nous exhorte à «marcher selon l'Esprit», ce qui implique de cheminer en présence de Dieu et de

laisser Sa grâce nous diriger et nous affermir. À l'opposé, lorsque nous laissons les désirs du monde

dicter nos actes, nous «accomplissons les désirs de la chair». Suivre la chair conduit inévitablement

au péché et à la séparation d'avec Dieu, tandis que suivre l'Esprit mène à la vie éternelle et à une

relation plus profonde avec Lui.



Il est important de noter que marcher selon l'Esprit n'est pas chose aisée, car les tentations sont

omniprésentes dans notre vie. Toutefois, nous devons nous rappeler que Dieu nous a donné la

capacité de résister à la tentation et de toujours choisir ce qui est juste. De plus, la présence de

l'Esprit en nous nous fortifie et nous donne les moyens de surmonter toutes les tentations que nous

pourrions rencontrer en chemin.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Frères et sœurs, si un homme vient à être surpris en faute, vous qui êtes

spirituels, redressez-le dans un esprit de douceur. Veille sur toi-même, de

peur que toi aussi, tu ne sois tenté.
— Galates 6:1

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: désir, conversion, péché, tentation

Interprétation:

La vie chrétienne n'est pas facile. Bien que nous soyons appelés à rechercher la sainteté et la fidélité

envers Dieu, nous reconnaissons que nous demeurons des êtres imparfaits, luttant contre la tentation

du péché. C'est pourquoi, tout au long des Écritures, nous sommes exhortés à veiller les uns sur les

autres dans la foi et à reprendre ceux qui sont tombés dans l'erreur.

L'un de ces appels se trouve dans Galates 6:1, où nous sommes encouragés à relever un frère ou

une sœur en Christ avec un esprit de douceur.

Un appel à la restauration

L'apôtre Paul écrit aux Galates dans le but d'affermir leur foi et de corriger certaines erreurs qui

s'étaient glissées dans leur communauté chrétienne. Dans ce contexte, Galates 6:1 s'inscrit dans la

continuité de l'enseignement sur la nécessité de se soutenir mutuellement dans la foi et d'éviter

l'arrogance ou la présomption.

Le verset commence par qualifier de «spirituels» les frères en Christ, impliquant qu'ils ont été sauvés

par la grâce de Dieu et transformés par son Esprit. C'est précisément à ceux qui adoptent cette

perspective qu'est confiée la tâche de rétablir ceux qui sont tombés dans l'erreur.



Restauration empreinte de tendresse

L'appel à rétablir un frère ou une sœur dans la foi n'implique pas nécessairement la condamnation ou

la punition de la personne en faute. Au contraire, le rétablissement que nous sommes appelés à

opérer doit se faire dans un esprit de douceur. Cela signifie aborder la personne avec humilité et

amour, en se souvenant que nous sommes tous enclins au péché et que nous avons besoin de la

grâce de Dieu pour surmonter nos faiblesses.

Ainsi, le rétablissement ne vise pas à humilier ou à couvrir de honte le frère ou la sœur qui a péché,

mais plutôt à les conduire à une confession et à une repentance sincères, afin qu'ils puissent faire à

nouveau l'expérience de la grâce restauratrice de Dieu.

Succomber à la tentation du péché

Galates 6:1 se termine par un avertissement important : «Veille sur toi-même, de peur que toi aussi, tu

ne sois tenté». Cette phrase nous rappelle que nous pouvons, nous aussi, céder à la tentation et

commettre une erreur.

Par conséquent, lorsque nous entreprenons la démarche de rétablir un frère, nous devons le faire en

étant conscients de notre propre faiblesse et de la possibilité de notre propre chute. Cela nous aidera

à faire preuve de plus de compassion, de patience et d'humilité dans notre démarche. De plus,

reconnaître notre propre vulnérabilité nous incitera à veiller avec encore plus de diligence sur notre

foi, à éviter la tentation et à demeurer fermes dans la grâce de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Que personne, lorsqu'il est tenté, ne dise: «C'est Dieu qui me tente», car

Dieu ne peut pas être tenté par le mal et il ne tente lui-même personne.
— Jacques 1:13

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: désir, tentation, compréhension

Interprétation:

Lorsque nous parlons de tentation, nous faisons référence à ce sentiment ou à ce désir de faire

quelque chose que nous savons être mal. Il s'agit d'une sorte de conflit intérieur entre notre désir



d'agir avec droiture et la satisfaction passagère que peut procurer le fait de mal agir.

Jacques 1:13 nous rappelle que Dieu n'est pas responsable de nos tentations. Il ne peut être tenté et

Il ne tente personne pour l'inciter à mal agir. La tentation provient de l'ennemi de nos âmes et de nos

propres désirs charnels.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Vous désirez et vous ne possédez pas; vous êtes meurtriers et jaloux, et

vous ne pouvez rien obtenir; vous avez des luttes et des conflits. Vous ne

possédez pas parce que vous ne demandez pas.
— Jacques 4:2

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: désir, Prière, péché

Interprétation:

Ce verset est sans aucun doute une invitation à la réflexion, à faire une pause et à évaluer nos

véritables motivations dans la vie. En fin de compte, il nous incite à remettre en question nos désirs

les plus profonds et à examiner attentivement notre cœur.

Le premier point souligné dans ce verset concerne l'avidité, l'envie et les désirs excessifs. Nous

sommes tous capables d'éprouver des désirs, mais ce passage des Écritures nous rappelle qu'il y a

une différence entre concentrer nos efforts sur nos aspirations et en devenir les esclaves. Au lieu de

chercher la satisfaction en Dieu, nous tentons souvent de la trouver dans les biens matériels, la

réussite professionnelle ou les relations personnelles. Ce faisant, nous focalisons notre esprit sur les

richesses de ce monde ou sur l'acquisition d'un certain statut social, tout en négligeant notre relation

avec Dieu.

Le danger de l'envie est encore plus grand : ce sentiment surgit lorsque nous voyons quelqu'un

posséder ce qui nous manque. Au lieu de nous réjouir de ses réussites, nous convoitons ses biens

matériels, son statut social ou ses relations. Souvent, l'envie est si puissante que nous voulons

posséder ce qu'a l'autre, quitte à y parvenir par des moyens violents ou illégaux, comme le meurtre.

Ce verset met également en lumière le fait que, bien que nous désirions ardemment obtenir ce que

nous voulons, nous ne l'obtenons pas parce que nous ne le demandons pas. Cela nous amène à



réfléchir à la nature véritable de notre relation avec Dieu et à la manière dont nous Le percevons.

Considérons-nous Dieu comme un allié ou comme un ennemi ?

La plupart du temps, nous ne nous tournons vers Dieu que lorsque les choses vont mal ou que nous

nous trouvons dans une situation difficile. Nous trouvons rarement le temps d'établir une relation

intime avec Lui et de Lui demander sagesse et direction pour notre vie. Pourtant, lorsque nous

apprenons à nouer une relation plus étroite avec Dieu, nous comprenons qu'Il est notre allié et notre

fidèle compagnon en toutes circonstances. Par la prière et la méditation de la Parole de Dieu, nous

pouvons trouver l'orientation et la force nécessaires pour combattre l'envie et la cupidité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'avais fait un pacte avec mes yeux. Comment aurais-je pu porter mes

regards sur une jeune fille?
— Job 31:1

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: désir, alliance, maîtrise de soi, sexualité, pensées

Interprétation:

Job 31:1 présente les réflexions de Job sur la nécessité de garder ses yeux purs. Job évoque une

alliance qu'il a conclue avec ses yeux, se demandant comment il pourrait poser un regard empreint de

convoitise sur une jeune femme. Ce passage nous enseigne l'importance d'une conduite morale et de

la nécessité d'éviter les tentations susceptibles de compromettre notre intégrité.

Que signifie « faire alliance avec mes yeux » ?

L'expression « faire alliance avec mes yeux » implique un engagement personnel à éviter les regards

malveillants ou inappropriés qui pourraient conduire à des pensées ou à des actes pécheurs. En

d'autres termes, il s'agit de maîtriser ses instincts et ses désirs afin de ne pas succomber à la

tentation.

Pourquoi est-il important de garder ses yeux purs ?

Il est important de préserver la pureté de nos yeux, car ils constituent la porte d'entrée de notre cœur

et de notre esprit. Ce que nous voyons influence nos pensées et nos actions ; on peut donc dire que



nos yeux reflètent notre être intérieur. Si nous laissons nos yeux se nourrir d'images immorales ou

pécheresses, nous risquons de souiller notre cœur et de nous éloigner de la volonté de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ils vous disaient: «A la fin des temps il y aura des moqueurs qui vivront en

suivant leurs désirs impies.» Ce sont ceux qui provoquent des divisions, sont

dominés par leur nature propre et n'ont pas l'Esprit.
— Jude 1:18-19

Livre: Nouveau Testament / Jude

Thèmes: désir, Église, Esprit, fin des temps

Interprétation:

L'épître de Jude est une courte lettre rédigée par Jude, qui se présente comme un « serviteur de

Jésus-Christ » et un « frère de Jacques » (Jude 1:1). Jude a écrit cette lettre pour mettre en garde les

croyants contre « certains individus qui se sont glissés furtivement » au sein des églises (Jude 1:4).

Ces individus sont décrits comme des « impies » ayant « changé la grâce de notre Dieu en

dérèglement » et ayant « renié notre seul Maître et Seigneur, Jésus-Christ » (Jude 1:4). Jude exprime

son inquiétude face à l'influence néfaste de ces personnes, qui entraînent les croyants vers l'erreur.

Le verset 18 de Jude s'inscrit dans la description de ces individus et de leur influence malfaisante

durant les derniers temps ; Jude y évoque des moqueurs qui suivent leurs propres désirs impies.

Les moqueurs sont ceux qui tournent en dérision la vérité, la foi et les valeurs chrétiennes. Ce sont

des personnes dépourvues de crainte de Dieu, qui cherchent à nuire à la vérité ainsi qu'à ceux qui la

professent. De plus, ces moqueurs agissent selon leurs propres désirs mauvais, privilégiant leur

intérêt personnel plutôt que de vivre selon les valeurs chrétiennes d'amour, de compassion et de

justice.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Quand vous aurez cette frange, vous la regarderez, vous vous souviendrez

de tous les commandements de l'Eternel et les mettrez en pratique, et vous

ne suivrez pas les désirs de votre cœur et de vos yeux en vous laissant

entraîner par eux à l'infidélité.
— Nombres 15:39

Livre: Ancien Testament / Nombres

Thèmes: désir, loi, obéissance, sexualité

Interprétation:

Dans ce verset, Dieu ordonne aux Israélites de porter des franges aux bords de leurs vêtements, afin

qu'elles leur rappellent constamment leur engagement à respecter les commandements divins. Ainsi,

lorsqu'ils se regardaient les uns les autres, ils se souvenaient de leur devoir et de leur obligation

d'obéir à Dieu plutôt que de suivre leurs instincts naturels, lesquels pouvaient les entraîner à

commettre des actes impies.

Ce verset nous invite également, en tant que chrétiens, à réfléchir à notre relation avec Dieu et à la

manière de la renforcer. Il incombe à chacun d'entre nous de suivre les commandements de Dieu et

de garder à l'esprit son amour et sa présence dans nos vies. De même, nous devons mettre cela en

pratique en tout temps et en tout lieu, afin d'éviter de céder à la tentation du péché ou de suivre nos

instincts naturels au lieu d'obéir à Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Toute la journée il éprouve des désirs; le juste, en revanche, donne sans

retenue.
— Proverbes 21:26

Livre: Ancien Testament / Proverbes

Thèmes: désir, donner, cupidité, matérialisme

Interprétation:



Le livre des Proverbes est l'un des livres les plus célèbres et les plus aimés de la Bible. Il renferme de

nombreux enseignements précieux qui nous aident à comprendre la sagesse et la justice au

fondement des principes bibliques. Proverbes 21:26 ne fait pas exception et nous offre des réflexions

sur la cupidité et la droiture.

L'homme cupide convoite à longueur de journée

Le verset commence par décrire une personne cupide qui cherche à amasser des richesses

matérielles et qui est prête à tout pour atteindre cet objectif. Le texte précise que cette personne

convoite quelque chose tout au long de la journée, suggérant une absence de paix dans sa quête de

richesses accrues. Cette obsession d'accumuler des biens matériels peut devenir une véritable forme

d'esclavage.

La notion de cupidité n'est pas nouvelle dans la Bible. Dans le Nouveau Testament, Jésus nous

enseigne la vanité de l'accumulation de richesses matérielles et la façon dont ces choses nous

détournent de ce qui compte vraiment. Dans Matthieu 6:24, Jésus déclare : «Personne ne peut servir

deux maîtres, car ou il détestera le premier et aimera le second, ou il s'attachera au premier et

méprisera le second. Vous ne pouvez pas servir Dieu et l’argent.»

Le juste donne sans retenue

En revanche, le verset évoque le juste. Une telle personne n'est ni égoïste ni cupide ; elle adopte au

contraire une attitude différente envers l'argent et les biens. Le verset indique que le juste donne sans

retenue, ce qui implique une volonté d'aider autrui et de partager ce qu'il possède.

Jésus a également prôné cette attitude désintéressée envers l'argent et les biens dans le Nouveau

Testament. Dans Matthieu 6:19-21, Il nous invite à privilégier les richesses spirituelles plutôt que

matérielles. Il dit : «Ne vous amassez pas des trésors sur la terre, où les mites et la rouille détruisent

et où les voleurs percent les murs pour voler, mais amassez-vous des trésors dans le ciel, où les

mites et la rouille ne détruisent pas et où les voleurs ne peuvent pas percer les murs ni voler! En effet,

là où est ton trésor, là aussi sera ton cœur. »

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Une ville démantelée, sans murailles, voilà ce qu’est l'homme qui n'est pas

maître de lui-même.



— Proverbes 25:28

Livre: Ancien Testament / Proverbes

Thèmes: désir, maîtrise de soi

Interprétation:

Le livre des Proverbes est réputé pour ses conseils avisés et son approche pratique de la vie

quotidienne. Proverbes 25:28 offre une illustration frappante de ce qui se produit lorsque nous ne

parvenons pas à maîtriser nos émotions et nos désirs, leur laissant ainsi prendre le dessus. Au lieu de

jouir de force et de sécurité, notre vie intérieure finit par ressembler à une ville en ruine, privée de

protection et de stabilité.

La signification du verset

Au fond, ce verset nous rappelle l'importance de la maîtrise de soi. La vie peut parfois nous

submerger, et des émotions telles que la peur, l'anxiété, la tristesse ou la colère ont le pouvoir de

fragiliser notre bien-être mental et émotionnel. Si nous n'y prenons pas garde, nous risquons de

laisser ces émotions dicter le cours de notre existence, nous conduisant à prendre de mauvaises

décisions et à nouer des relations néfastes.

Ce verset nous invite à agir de manière proactive pour empêcher ces émotions de dominer notre vie.

Il est essentiel de prendre conscience de nos émotions et de rechercher des moyens sains de les

exprimer. Maîtriser son esprit ne signifie pas refouler ou ignorer ses émotions ; il s'agit plutôt

d'apprendre à les gérer de façon efficace et positive.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


